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® > Agence Rigionale de Santé Dans le cadre des Semaines d’'information sur la santé mentale
'’Association Regionale pour 'Amelioration des Conditions de Travail

vous propose 2 WEB CONFERENCES :
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Sante mentale et desinsertion professionnelle
Conjuguer le maintien dans I'’emploi et les contraintes au travail

Les personnes en situation de fragilité recherchent constamment des points d’équilibre
dans leur conciliation des temps mais les organisations intensifient leurs activités (accéle-

ration, changement, rigidité...) et limitent les possibilités de maintien dans |'emploi.
Intervenant : Anthony MATTEI - Chargé de mission de I'Aract Corse.

Public cible : Entreprises : managers, DRH, RRH, Chef de projet RH, Instances représentatives du
personnel (Délégué du personnel, membres CSE, Délégués syndicaux...)

Mardi 5 octobre 2021 : 2 horaires au choix
10h30 - 12h (pour s‘inscrire) ou 13h30 - 15h (pour s’inscrire)

Sante mentale et crise COVID

L'objectif de ce web atelier est de mettre en débat le sujet de la santé mentale au travail,
Comment la préserver malgré un environnement de travail dégradé, et présenter les

dispositifs mis en place par le gouvernement.
Intervenants : Claire-Eléonore COSTANTINI - Chargée de mission de |I'Aract Corse.

Jean-Pierre PARROCHETTI - Psychologue et Intervenant réseau I3R Corse

Public cible : Entreprises - managers, DRH, RRH, Chef de projet RH, Instances représentatives du
personnel (Délégué du personnel, membres CSE, Délégués syndicaux. )

Jeudi 14 octobre 2021 : 10h30 - 12h (pour s’inscrire)

Inscription obligatoire (envoi d'un lien zoom quelques jours avant la conference)
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